Préparation

Colorer le filet de porc dans le beurre. Mettre ensuite au four 3 180
°Cet poursuivre [a cuisson pendant 8 minutes. Laisser ensuite repo-
ser pendant + 10 minutes, puis arroser de beurre fondu (20 g) et
remettre au four pendant 6 minutes.

Cuire les 8 mini-chicons & point, en les immergeant & moitié dans le
bouillon de poule avec une noix de beurre, poivre et sel, sucre et
noix de muscade. Les colorer ensuite dans le beurre,

Emincer les 4 chicons, les cuire dans le beurre et assaisonner avec
poivre et sel, du sucre et du gingembre frais rapé.

Cuire I'¢peautre dans le bouillon de poule, poivrer et saler. Quand il
est cuit, le rafraichir le plus vite possible dans I'eau glacée.

Meélanger épeautre froid avec la créme aigre, I‘échalote émincee, e
persil, poivrer et saler.

Couper le doubeurre en fines lamelles crues de 2 mm d'épaisseur, 8
cm de longueur et 5 cm de largeur. Rouler [€peautre dans ces
lamelles. Prévoir 2 rouleaux par personne.

Préparer la créme de doubeurre. Pour cela, faire revenir 2 échalotes
émincées dans le beurre, y ajouter 1 kg de doubeurre en gros mor-
ceaux, poivrer, saler, et ajouter sucre et curry.

Mouiller le tout de 100 ml de bouillon de poule et 100 mi de lait et
ajouter les noisettes. Cuire le tout pendant 20 minutes et mixer fine-
ment.

Terminer en disposant sur une assiette les tranches de filet de porc,
les rouleaux de doubeurre, les chicons et la créme de doubeurre.

Recette: Thomas Locus
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INFORMATIF

QUESTION ET REPONSE

LAUTORISATION D’ACTIVITES AMBULANTES

Je suis titulaire d'une autorisation de préposé. Puis-je m'instal-
ler a un emplacement occasionnel sur le marché?

Non, vous ne pouvez pas.

Si vous pratiquez une activité ambulante, vous étes tenu de dispo-
ser d'une autorisation. Il s'agit d'une carte électronique qui sobtient
auprés d'un guichet dentreprises agréé.

Il existe deux types d'autorisations d'activités ambulantes: 'autorisa-
tion patronale et l'autorisation de préposé, Une autorisation patro-
nale vous permet d'exercer votre activité & tout emplacement fixe
(p. ex. par l'abonnement sur un marché) et occasionnel. Une autori-
sation de préposé est nécessaire a toutes les personnes (vendeurs
ou collaborateurs) qui sont présentes dans votre véhicule.
Lautorisation de préposé vous donne accés uniquement aux
emplacements fixes. Un emplacement cccasionnel exige donc
toujours la présence du titulaire de l'autorisation patronale.

Dans une entreprise individuelle, le chef dentreprise — qui est
également le responsable professionnel — devient automatique-
ment titulaire d'une autorisation patronale, Dans une société, plu-
sieurs personnes peuvent disposer d'une autorisation patronale, 3
savoir tous les responsables de la gestion journaliére.

Noubliez surtout pas que celui qui vend de la viande fraiche sur le
marché — soit avec une autorisation patronale, soit avec une autori-
sation de préposé — doit disposer d'une licence de boucher-char-
cutier en tant que responsable professionnel.
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